
Tus dudas resueltas con nuestros talleres online

Envejece 
saludablemente: 
¿cómo prevenir 
el envejecimiento 
articular? 

Mindful eating Claves del 
rendimiento 
deportivo

Hablando  
de ayuno 
intermitente, 
¿moda o alternativa 
nutricional?

Vivir sin tabaco

Lunes 22  
de mayo

Miércoles 24  
de mayo

Jueves 25  
de mayo

Lunes 29  
de mayo

Miércoles 31  
de mayo

A las 11:00h A las 12:00h A las 13:00h A las 12:00h A las 13:00h

Apúntate Apúntate Apúntate Apúntate Apúntate

Fertilidad 
femenina

¿Cuándo debo 
llevar al niño  
a urgencias?

Entrenamiento  
en preocupación

Acompañar  
en el dolor: 
fibromialgia

Beneficios  
de seguir una 
alimentación 
antiinflamatoria

Jueves 4  
de mayo

Martes 9  
de mayo

Jueves 11  
de mayo

Martes 16  
de mayo

Jueves 18  
de mayo

A las 12:00h A las 11:00h A las 11:00h A las 12:00h A las 13:00h

Apúntate Apúntate Apúntate Apúntate Apúntate

NUEVO

https://register.gotowebinar.com/register/4752982488928260950
https://register.gotowebinar.com/register/3377323018278191448
https://attendee.gotowebinar.com/register/2944141825213525850
https://register.gotowebinar.com/register/3224741590668483671
https://register.gotowebinar.com/register/327873698129858144
https://register.gotowebinar.com/register/3927610995793794400
https://register.gotowebinar.com/register/1429758071998375006
https://register.gotowebinar.com/register/3525072092283902553
https://register.gotowebinar.com/register/1657321794576059231
https://attendee.gotowebinar.com/register/8926243743338087510

