
Los cuidados de la salud han permitido 
el aumento de la esperanza de vida de la 
población. Repasaremos los conceptos 
más importantes para saber si estamos 
cuidando nuestra salud y poder 
garantizar vidas sanas, largas y felices.

TALLER ONLINE  

¿Sabemos 
cuidar nuestra 

salud?

Recuerda que para la correcta visualización de los talleres es imprescindible
una conexión a internet estable y de buena calidad.

Lunes 17 de abril A las 12:00 h

Apúntate

https://register.gotowebinar.com/register/7785058425205143390

